
Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования «Эксперт-Образование» 

УТВЕРЖДЕНА 

приказом АНО ДПО «Эксперт-Образование» 

от «03» марта 2026 г. № 2026.01 

Учебный план 

к образовательной программе «СММ-менеджер» 

Приложение № 1 

 

Вид программы: дополнительное образование детей и взрослых. Объём: 48 академических часов (академический час - 45 минут). 

Срок освоения: 12 недель. Форма обучения: очная. Язык обучения: русский. 

Категория обучающихся: подростки 13–17 лет; обучение — с письменного согласия родителя (законного представителя). 

№ Наименование дисциплины (модуля) Всего 

часов 
Теория Практика Форма контроля 

1 Цифровая гигиена и безопасность 6 2 4 педагогическое наблюдение, 

обратная связь по заданию 

2 Медиаграмотность: как алгоритмы управляют вниманием 6 2 4 педагогическое наблюдение, 

обратная связь по заданию 

3 Визуал: фото и базовый монтаж на смартфон 10 4 6 педагогическое наблюдение, 

обратная связь по заданию 

4 Текст: копирайтинг без пафоса 8 4 4 педагогическое наблюдение, 

обратная связь по заданию 

5 Стратегия без одержимости: аудитория и метрики 8 4 4 педагогическое наблюдение, 

обратная связь по заданию 

6 Проектная неделя: защита мини-проекта 8 2 6 итоговая аттестация 

7 Резервные часы 2 1 1 педагогическое наблюдение, 

обратная связь по заданию 

 ИТОГО 48 19 29  

 


