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Вид программы: дополнительное образование детей и взрослых. Объём: 48 академических часов 

(академический час - 45 минут). Срок освоения: 12 недель. Форма обучения: очная. Язык 

обучения: русский. 

Категория обучающихся: подростки 13–17 лет; обучение — с письменного согласия родителя 

(законного представителя). 

Планируемые результаты освоения программы 

В результате освоения программы обучающийся сможет: 

− находить темы через наблюдение и проверять факты перед публикацией; 

− строить историю и удерживать замысел в тексте, видео и аудио; 

− редактировать свой материал, отличая смысл от «воды»; 

− определять границы публикации личного и работать с обратной связью; 

1. Что такое контент на самом деле 

Объём, часов Форма контроля 

4 педагогическое наблюдение, обратная связь по заданию 

Разбор мифов о контенте, поиск контента в повседневной среде, формулирование принципа: 

контент - это намерение донести смысл. 

2. Поиск темы: смотреть глубже 

Объём, часов Форма контроля 

6 педагогическое наблюдение, обратная связь по заданию 

Техника «5 почему», практика наблюдения, интервьюирование близких, этический кодекс 

интервью: согласие, право на отказ, запрет на вырывание из контекста. 

3. Сторителлинг 

Объём, часов Форма контроля 

8 педагогическое наблюдение, обратная связь по заданию 

Структура истории «было - стало - почему это важно», история в трёх кадрах, передача эмоции без 

прямого называния, переписывание формального текста в историю. 



4. Текст: от черновика к чистовику 

Объём, часов Форма контроля 

8 педагогическое наблюдение, обратная связь по заданию 

Письмо без цензуры и последующая редактура, техника «вырезать треть», работа с ритмом, 

редактура чужого текста по принципу «Ценно - Развиваю». 

5. Видео и аудио без дорогой техники 

Объём, часов Форма контроля 

10 педагогическое наблюдение, обратная связь по заданию 

Съёмка на смартфон, свет и стабилизация, монтаж, запись голоса и нарезка пауз, практикум «60 

секунд смысла». 

6. Публикация и границы 

Объём, часов Форма контроля 

6 педагогическое наблюдение, обратная связь по заданию 

Что остаётся личным, настройка приватности, работа с комментариями, алгоритм при 

кибербуллинге, правило «24 часа» перед удалением поста. 

7. Проектная неделя 

Объём, часов Форма контроля 

6 зачёт 

Разработка и защита проекта: три материала в разных форматах, рефлексия о замысле, пользе и 

границах. 

 


